Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2029

Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 24 w Ptocku

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483
ze zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820) — art. 1, art. 26,
art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978
ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 110 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogo6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) — w roku
szkolnym 2026/2027 nie dotyczy klasy I i klasy IV.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. z 2026 r. poz. 378) — w roku szkolnym 2026/2029
dotyczy klasy i klasy IV.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placoéwkach (tekst



jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2029.

e Statut Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 24 w Plocku.

¢ Standardy Ochrony Maloletnich przyjete w
SZKOLE .ot .

Ponadto wykorzystano:

e Raport , MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej Specjalnej nr
24 w Plocku opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i
samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty, w tym z
warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej
oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej
dzialalnos$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola
szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze
fizycznej, emocjonalne;j, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupehniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1 mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb dazenia do osiggania celow
ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli. W roku
szkolnym 2026/2029 kluczowym elementem jest wdrazanie zmian wynikajacych z Reformy26.

Kompas Jutra, tworzacej szkole wspierajaca i przyjazna.


https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf

DIAGNOZA
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym identyfikacji
czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkoéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w S$rodowisku szkolnym, z
uwzglednieniem:
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,
e ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2026/2029,
e analiz¢ Standardow Ochrony Matoletnich,
e wnioskow i analiz, tj. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych,
e innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (koncepcji funkcjonowania i rozwoju
szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow,

rodzicow).

Kluczowym aspektem szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny
2026/2029 jest wspieranie zdrowia psychicznego uczniow, higiena cyfrowa oraz edukacja
zdrowotna potaczona z profilaktyka uzaleznien behawioralnych od substancji, technologii i
przemocy rowiesniczej.

Podstawowym celem Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny
2026/2029 jest systemowe wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia oraz eliminowanie lub
ograniczanie zachowan ryzykownych poprzez zintegrowane dziatania wychowawcze 1
profilaktyczne szkoty. W praktyce cel ten koncentruje si¢ na dwoch powiazanych ze soba
obszarach:

e wymiar wychowawczy — ksztattowanie u uczniow pozadanych postaw spotecznych,

moralnych i obywatelskich,

o wymiar profilaktyczny — chronienie uczniow przed zagrozeniami, wzmacnianie ich

odpornosci psychicznej oraz rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich

pracownikow szkoty,



e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okre§lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dzialalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

MISJA SZKOLY
,» Otacza¢ troska i mitoscig kazde dziecko, wzmacnia¢ w nim to co dobre, uczy¢ pokonywania
trudno$ci i funkcjonowania w otaczajacym §wiecie. Zapewni¢ pomoc w uczeniu si¢, w nabywaniu
kompetencji niezb¢dnych w dorostym zyciu.”
Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy 1 $wiata, ksztalttowanie umiejetnos$ci nawigzywania
kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Wspiera ich we wszechstronnym
I harmonijnym rozwoju, tak aby stali si¢ odpowiedzialnymi, kreatywnymi i wrazliwymi cztonkami
spotecznosci, w ktorej funkcjonuja: rodziny, miasta, kraju, $wiata oraz aby potrafili wykorzystywac
wlasny potencjat i dostosowywac si¢ do szybko zmieniajacej Sie rzeczywistosci, uczac sie przez
cate zycie. W szkole panuje klimat zaufania, wspotpracy, wspotodpowiedzialnosci i zyczliwosci.
Prawosc¢ i madros¢ sa rzeczywistoscia, ktorej pragnie sie dla siebie i innych. Dialog i negocjacje sa
metodami na rozwiazywanie spraw trudnych i konfliktowych. Wszyscy pracownicy pedagogiczni i
niepedagogiczni, rodzice i uczniowie przyczyniaja si¢ do realizacji celow oraz zadan szkoty. Szkota
doktada wszelkich staran, aby uczen czut si¢ pewnie i bezpiecznie. Wprowadzone zasady norm i
reguly wspotzycia spotecznego sg konsekwentnie przestrzegane i egzekwowane.
W roku szkolnym 2026/2029 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na
rzecz wsparcia psychicznego uczniéw oraz wzmacniania poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci
wsrdd ucznidw. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci cyfrowych uczniow 1
nauczycieli.

WIZJA SZKOLY
Szkota Podstawowa Specjalna nr 24 w Ptocku jest placowka nowoczesng, dobrze wyposazong w
sprzet i pomoce dydaktyczne umozliwiajace zindywidualizowang pracg z uczniem aktywnymi
metodami z uwzglednieniem technologii komputerowej i informacyjnej zapewniajac wszechstronny

rozwoj ucznia.
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Szkota jest placowka edukacyjna specjalistyczng , w ktore;j:

a. kazde dziecko, niezaleznie od jego mozliwosci, jest wazne,

b. kazde dziecko odnosi sukcesy,

c. kazde dziecko zdobywa wiedze¢ bez porazek i stresu,

d. kazdy uczen jest przygotowany na miar¢ swoich mozliwosci do funkcjonowania w

srodowisku .

Szkota dazy do petnej integracji uczniéw ze srodowiskiem lokalnym i przeciwdziata
wykluczeniu spolecznemu oséb niepelnosprawnych intlektualnie, z autyzmem i
niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi poprzez:
organizacj¢ i uczestnictwo w réznych imprezach i akcjach charytatywnych, festiwalach,
turniejach, zawodach i konkursach dla uczniow,
liczne wycieczki przedmiotowe, turystyczno-krajoznawczymi, wyjazdy do bibliotek,
teatro6w, muzeow, na wystawy, poznawaniem punktoéw ustugowych i obiektow uzytecznosci
publicznej.
Szkota jest placowka, w ktorej rodzice angazowani sa do wspoélnego i efektywnego

uczestnictwa w procesie budowania systemu wartosci u swoich dzieci.

Szkola w ramach zaje¢ lekcyjnych i pozalekeyjnych dazy, aby kazdy uczen rozwijal swoje

talenty, zainteresowania i uzdolnienia.
SYLWETKA ABSOLWENTA

Model absolwenta szkoty podstawowej dla uczniow w normie intelektualnej oraz z

niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim

Absolwent:

©

©
10

(S]

® 6 & 6

Opanowat podstawowe wiadomosci 1 umiejetnosci w zakresie edukacji, okreslone w
podstawie programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowe;,

Wykorzystuje mozliwosci jakie daje mu rodzina oraz szkota,

Stara si¢ poszerzac i poglebia¢ swa wiedze,

Wykorzystuje zdobyta wiedze 1 umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania problemow
zycia codziennego, a w razie potrzeby zwraca si¢ o pomoc do odpowiednich osob lub
instytuciji,

Respektuje spotecznie przyjete normy zachowan i jest Swiadomy konsekwencji
postepowania niezgodnego z prawem;

Swiadomie dazy do usprawnienia swojego warsztatu pracy,

Poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialno$ci za wyniki pracy w grupie,

Pracuje nad swoimi mocnymi 1 stabymi stronami,

Dba o wlasny wyglad 1 higien¢ osobista,
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Zna zasady zdrowego trybu zycia i stara si¢ ich przestrzegac,

Szanuje godnos¢ wilasng i drugiego czlowieka,

Jest wrazliwy na osoby stabsze i w potrzebie,

Jest wrazliwy na pigkno 1 zatroskany o ochron¢ przyrody,

Jest dumny z dokonan swojego narodu, zna i1 szanuje przesztos¢ Polski,

Szanuje osoby o odmiennej narodowos$ci, wyznaniu i pogladach.

Model absolwenta szkoty podstawowej dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu

umiarkowanym

Absolwent:

©

Opanowal podstawowe wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone w podstawie programowej
ksztatcenia ogolnoksztatcacego dla ucznidow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym,

©® Potrafi porozumiec si¢ z otoczeniem na miar¢ swoich mozliwos$ci stownie lub za pomocg
alternatywnych metod komunikacji,
©® Posiada niezalezno$¢ zyciowa w zakresie zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych
na poziomie wlasnych mozliwosci,
©® Jest zaradny w zyciu codziennym, odpowiednio do swojego poziomu sprawnosci i
umiejetnosci oraz ma poczucie wlasnej wartosci,
©® Uczestniczy w roznych formach zycia spotecznego, zna i przestrzega ogolnie przyjetych
norm wspotzycia, zachowujac prawo do swojej odrebnosci,
©® Rozpoznaje zagrozenia ptynace ze Swiata zewnetrznego. Unika sytuacji niebezpiecznych,
potrafi poprosi¢ o pomoc lub radzi sobie samodzielnie,
©® Rozwija swoje zainteresowania, potrafi spedzaé czas wolny konstruktywnie,
©® Jest przygotowany do uczestnictwa w zyciu spotecznym.
Model absolwenta szkoty podstawowej dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
Znacznym
Absolwent:
©® Opanowal podstawowe wiadomosci i umiejetnosci okreslone w podstawie programowej
ksztalcenia ogdlnoksztatcacego dla ucznidw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
Znacznym,
©® Potrafi porozumiec si¢ z otoczeniem na miarg swoich mozliwos$ci stownie lub za pomocg
alternatywnych metod komunikacji,
©® Posiada niezalezno$¢ zyciowg w zakresie zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych

na poziomie wtasnych mozliwosci lub potrafi prosi¢ o pomoc w tym zakresie,



©
©

Samodzielnie lub z pomoca wykonuje podstawowe czynnos$ci zycia codziennego,
odpowiednio do swojego poziomu sprawnosci i umiejetnosci,

Uczestniczy w roznych formach zycia spolecznego, zna i przestrzega ogdlnie przyjetych
norm wspotzycia, zachowujac prawo do swojej odrebnosci,

Rozpoznaje zagrozenia ptynace ze $wiata zewngtrznego. Unika sytuacji niebezpiecznych,
potrafi poprosi¢ o pomoc lub radzi sobie samodzielnie,

Rozwija swoje zainteresowania, potrafi spedzac¢ czas wolny konstruktywnie,

Jest przygotowany do uczestnictwa w zyciu spotecznym.

CELE OGOLNE

Celem wychowania jest wszechstronny rozwoj osobowy wychowankow i przygotowanie
ich do zycia w dostepnym dla nich zakresie, by mogli w jak najszerszym stopniu
zintegrowac si¢ ze srodowiskiem, a w szczeg6lnos$ci budowanie jego tozsamosci, rozwijanie
autonomii i poczucia godno$ci, wdrazanie go do funkcjonowania spotecznego oraz do
rozumienia i przestrzegania norm spolecznych, a w szczegdlnosci wyposazenie go w takie
umiejetnosci 1 wiadomosci, ktdre pozwola mu na korzystanie — na miare indywidualnych
mozliwosci — z jego wolnosci i praw cztowieka, a takze pozwola mu na postrzeganie Siebie
jako niezaleznej osoby. Wazne jest, aby uczen:

1. moégt porozumiewac si¢ z otoczeniem w najpetniejszy sposob, werbalnie lub
pozawerbalnie z wykorzystaniem znanych sposobow porozumiewania si¢ (takze
wspomagajacych i alternatywnych metod komunikacji)

2. zdobyl maksymalng samodzielno$¢ w zakresie zaspokajania podstawowych potrzeb
zyciowych;

3. byt zaradny w Zyciu codziennym, adekwatnie do indywidualnego poziomu sprawnosci i
umieje¢tnosci oraz mial poczucie godnosci wlasnej 1 decydowania o sobie;

4. mogt uczestniczy¢ w roznych formach zycia spotecznego na rowni z innymi cztonkami
danej zbiorowosci, znajac 1 przestrzegajac ogolnie przyjete normy wspotzycia,
zachowujac prawo do swojej indywidualnosci;

5. rozumialt na miar¢ swoich mozliwos$ci otaczajace go zjawiska spoteczne i przyrodnicze;

6. mogt nabywa¢ umiejetnosci i uczy¢ si¢ czynnosci, przydatnych w przysztym dorostym

zyciu;

~

posiadat rzeczywisty obraz samego siebie w oparciu o pozytywne poczucie wiasnej
warto$ci oraz umiejetno$¢ dostrzegania swoich mocnych i stabych stron.
Funkcjonujacy system o$wiaty zapewnia wspomaganie przez szkote wychowawczej roli
rodziny.

Nasza szkota uznaje, ze pierwotne i najwigksze prawa wychowawcze do swoich dzieci majg



rodzice.
Wszyscy pracownicy szkoty sa wychowawcami — wychowuja swojga osobowoscia oraz

postawa.

CELE SZCZEGOLOWE

Tworzenie warunkow niezbednych do zapewnienia uczniowi poczucia bezpieczenstwa,
wzmacniania wlasnej wartosci i akceptacji oraz komfortu psychicznego w procesie
integracji ze srodowiskiem, jednoczesnie wspierajacych aktywnos$¢ i uczestniczenie w zyciu
klasy 1 szkoty.

Dokonywanie wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia i na jej
podstawie opracowywanie i modyfikowanie indywidualnego programu edukacyjno-
terapeutycznego.

Zapewnienie uczniowi udziatu w niezb¢dnych zajgciach rewalidacyjnych, wynikajacych z
jego potrzeb 1 zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Na zajeciach rewalidacyjnych mozliwe jest taczenie uczniéw z podobnymi problemami
rozwojowymi.

Zapewnienie warunkéw do realizacji celow edukacji i rewalidacji, a w szczegolno$ci

spotecznych i materialnych warunkow umozliwiajacych:

Dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu znacznym:

Ksztatltowanie nawykow higienicznych, dbatos¢ o zdrowie oraz stymulacja sensoryczno-
motoryczna,

Rozwijanie alternatywnych metod komunikacji, radzenie sobie z emocjami oraz redukcja
zachowan trudnych (autoagresja, agresja),

Budowanie relacji rowiesniczych, przestrzeganie prostych zasad grupowych 1 adaptacja w
przestrzeni publicznej,

Ochrona przed krzywdzeniem, wykorzystaniem oraz nauka unikania podstawowych

zagrozen.

Dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym:

nawigzanie pozytywnego kontaktu emocjonalnego nauczyciela z uczniem oraz miedzy
uczniami,

ksztattowanie, kompetencji spotecznych, osobistych, komunikacyjnych: tworzenie sytuacji
wychowawczych umozliwiajacych do§wiadczanie relacji spotecznych,

przygotowanie do petnienia réznych rdl spotecznych, wzmacnianie pozytywnych przezy¢
zwigzanych z pelnionymi rolami,

rozwijanie motywacji do porozumiewania si¢ z drugg osobg (rowiesnikiem, dorostym),

komunikowania potrzeb i stanow emocjonalnych za pomocg mowy lub wspomagajacych



badz alternatywnych metod komunikacji,

wspieranie rozwoju komunikacji na kazdych zajeciach i we wszystkich sytuacjach
szkolnych i poza szkolnych,

rozwijanie 1 utrwalanie podstawowych poje¢ matematycznych: stosunki przestrzenne,
liczenie, mierzenie, wazenie, rozpoznawanie figur geometrycznych,

poznawanie stosunkdw czasowych,

nauke czytania i pisania jako umiejetnosci odbierania i nadawania informacji,
wykorzystywanie naturalnych sytuacji zycia codziennego do nauki rozumienia oraz
nabywania jezyka (przyswajania i uczenia si¢) 1 rozwijania umiejetnosci komunikacyjnych
uczniow, w tym takze umiejetnosci czytania i pisania w dostepnej modalnosci,
zdobywania elementarnych, umiej¢tnosci matematycznych, przydatnych w codziennym
zyciu,

udzial w r6znego rodzaju zabawach: manipulacyjnych, konstrukcyjnych, ruchowych,
muzyczno-ruchowych, tematycznych i innych,

rozw0j sprawnosci psychofizycznej (prowadzenie zaje¢ niezbednych do rozwoju
psychoruchowego: sportowych i korekcyjnych),

wdrazanie do samodzielnego wykonywania czynnosci lub sygnalizowania potrzeb
zwigzanych z samoobstuga i dbaniem o higien¢ osobistg z poszanowaniem prawa do
intymnosci,

uczenie si¢ umiejetnosci kontroli wtasnych zachowan i ksztaltowanie niezaleznosci
uczucioweyj,

ksztalttowanie umiejetnosci radzenia sobie w r6znych sytuacjach spotecznych,

uczenie umiejetnosci radzenia sobie z lgkiem, niepokojem 1 stresem oraz rozwigzywania
sytuacji konfliktowych;

uczenie si¢ zachowan zgodnych z og6lnie przyjetymi normami Zycia spotecznego,
poznawanie srodowiska przyrodniczego, rozbudzanie zainteresowania i szacunku dla
otaczajacej przyrody i wychowanie do zycia w harmonii z przyroda,

uswiadamianie uczniom ich ograniczen, wynikajacych z niepelnosprawnosci, ktore moga
napotka¢ w zyciu,

przygotowywanie uczniéw do roli dorostej kobiety 1 mgzczyzny; wprowadzanie elementow
wiedzy 0 rozwoju i zmianach wlasnego ciata oraz elementéw wiedzy seksualnosci
czlowiceka,

uczenie umiej¢tnosci ochrony siebie, swojej intymnosci oraz poszanowania intymnosci
innych 0sab,

ksztattowanie umiejetnosci bycia asertywnym,



rozwijanie umiejetnosci dokonywania wyboru i1 budzenie poczucia odpowiedzialnosci za
wlasne decyzje oraz uczenie obowigzkowosci, zdobywanie umiej¢tnosci technicznych i
wykorzystywanie ich w roznych sytuacjach zyciowych; korzystanie z urzadzen
technicznych, utatwiajacych funkcjonowanie w zyciu,

korzystanie z technologii informacyjnej i komunikacyjnej, z uwzglednieniem urzadzen 1
programow specjalistycznych, zwlaszcza umozliwiajgcych lub utatwiajacych
komunikowanie sig,

rozwijanie wrazliwosci i kreatywnosci artystycznej zgodnie z potrzebami i mozliwosciami
uczniow,

poznawanie otoczenia, instytucji, obiektdw i miejsc uzytecznosci publicznej, ktorych uczen
korzysta i bedzie korzystat w przysztosci,

udzial w r6znych wydarzeniach spolecznych i kulturalnych w roli odbiorcy i1 tworcy kultury,
uczenie przy tym wyrazania swoich przezy¢, emocji 1 dos§wiadczen,

uprawianie przez uczniow réoznych dyscyplin sportu; udziat w zawodach sportowych,
turystyce i krajoznawstwie,

przygotowanie ucznia do wyboru formy spedzania czasu wolnego i aktywnego w niej
udziatu,

przyblizanie tradycji i obyczajow lokalnych i narodowych, rozbudzanie poczucia

przynaleznosci do spotecznosci lokalnej, regionu, narodu,

Dla uczniéw z normg intelektualng i z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim:

prowadzenie ucznia do nabywania i rozwijania umiej¢tnosci wypowiadania si¢, czytania i
pisania, wykonywania elementarnych dziatan arytmetycznych, postugiwania si¢ prostymi
narzedziami,

nauka korzystania z r6znych Zrddet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

rozwijanie mozliwosci poznawczych uczniow, tak aby mogli oni przechodzi¢ od
dziecigcego do bardziej dojrzatego 1 uporzadkowanego rozumienia $wiata,

rozwijanie wiedzy na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

rozwijanie 1 przeksztalcanie spontanicznej motywacji poznawczej w motywacje swiadoma,
przygotowujaca do podejmowania zadan wymagajacych systematycznego dtuzszego
wysitku intelektualnego i fizycznego,

rozbudzanie i rozwijanie wrazliwos$ci estetycznej 1 moralnej dziecka oraz jego
indywidualnych zdolnos$ci tworczych,

wzmacnianie wiary dziecka we wlasne sity 1 zdolnosci,



ksztaltowanie potrzeby i umiejetnosci dbania o wlasne ciato, zdrowie 1 sprawnos¢ fizyczna,
wyrabianie czujnosci wobec zagrozen dla zdrowia fizycznego i psychicznego, -
wzmacnianie poczucia tozsamosci kulturowej, historycznej, etnicznej i narodowe;j,

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak
sposob korzystac¢ z ich pomocy,

rozwijanie rozumienia zwigzku miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych (np. stosowanie
substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

jest odporny na niepowodzenia,

stwarzanie warunkéw do rozwoju wyobrazni i ekspresji werbalnej, plastycznej, muzycznej i
ruchowej,

stwarzanie mozliwo$ci nabywania umiej¢tnosci nawigzywania i utrzymywania poprawnych
kontaktow z innymi dzie¢mi, dorostymi i osobami niepetnosprawnymi, przedstawicielami
innych narodowosci i ras,

uwzglednianie indywidualnych potrzeb dziecka i zapewnienie mu rownych szans,
stwarzanie warunkow do rozwijania samodzielno$ci, obowigzkowosci, podejmowania
odpowiedzialno$ci za siebie i najblizsze otoczenie,

ksztaltowanie umiejetnosci dziatania w roznych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych,
uczenie wlasciwych zachowan w stosunku do zwierzat i otaczajacej przyrody,

rozwijanie wrazliwoS$ci na cierpienie i przejawy niesprawiedliwosci;

wspotdzialanie ze stowarzyszeniami 1 innymi organizacjami w zakresie dziatalnos$ci
innowacyjnej,

rozwijanie $wiadomosci czym jest seksualnos¢, ptciowosé, cielesnosé, co jest norma a co
nie w rozwoju psychoseksualnym,

pomoc W przygotowaniu si¢ do zrozumienia i akceptacji przemian okresu dojrzewania i
wsparcie w pokonywaniu trudnos$ci 1 zagrozen czasu dorastania,

wspieranie w akceptacji wlasnej ptciowosci, poprawnego nazywania intymnych czesci ciata,
dbania o higieng osobista,

przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

ksztattowanie szacunku do siebie 1 innych, odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych,

DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA
wspoéldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy,

umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,



ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wlasny
rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji
réowiesniczych oraz relacji ucznidéw i1 nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekundow, w tym wzmacnianie wi¢zi z
réwie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztattowanie u ucznidw postawy akceptacji i ciekawos$ci poznawczej wobec réznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunow, uwrazliwianie rodzicoéw na znaczenie relacji w rodzinie w rozwoju dzieci i
mtodziezy,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym,
wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i
wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegélnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie,

ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w
zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowe],

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programdw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospolecznych,

wspieranie uczniow w rozwoju psychoseksualnym, pomoc w zrozumieniu i akceptacji

przemian zachodzacych w okresie dojrzewania, wspieranie w pokonywaniu trudnosci i



zagrozen czasu adolescencji.

DZIALALNOSC EDUKACYJNA
poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1
lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,
budowanie wiedzy ucznidéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z
profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak 1 poza szkota, z
uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mlodziezy do
dziatan specjalistow,
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mlodziezy,
poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole 1 poza
szkola,
ksztattowanie u ucznidw umieje¢tnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emociji,
podnoszenie §wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu
mediow cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u
uczniow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska 1 klimatu,
ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow 1 wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,
prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku

rozwojowego,

DZIALALNOSC INFORMACYJNA



dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatah wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i
innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemdw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie ucznidéw i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach
wspoOtpracy szkot i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania,

informowanie uczniéw, rodzicow i pracownikoéw szkoty na temat standardoéw i procedur
ochrony matoletnich.

DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniow szkoty,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniéw szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych zainteresowan

oraz angazowanie uczniow do aktywnosci w réznych dziedzinach).



ZADANIA PROFILAKTYCZNE PROGRAMU

* zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

* znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

« promowanie zdrowego stylu zycia,

» ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

» ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

+ elicliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej, w tym cyberprzemocy
(hejt, cyberbullying, stalking oraz wykluczenie rowiesnicze online),

» eliminowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefondw komaorkowych i telewizji,

* wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywng tozsamosc,

* uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

* uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku w sytuacjach trudnych (rodzina, nauczyciele, specjalisci),

« poszerzenie kompetencji 0s6b oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcdw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

* wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow kryzysu
psychicznego, sigganiem po wiasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom

oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoly:

o stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w

procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,



organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placoéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organdéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistdw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w §rodowisku szkolnym jako czynnika zwiekszajacego
skuteczno$¢ i efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zajg¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupehiajacej, sprawozdan, itp.), w
miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z
pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i
skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wtaczaé si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i

rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu



problemoéw uczniow i1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologow czy pedagogow, ktdérym trudno jest wspiera¢ uczniéw z uwagi na to,
Ze sami przezywaja stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny,

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej,

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych ucznidow psychicznie i
uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych si¢
warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie
dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien ucznioéw,
zapewniaja atmosfere wspoltpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj osobowy ucznia,

4. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,



e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspoOlpracuje z rodzicami uczniow potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawczej lub
stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla ucznidw,

e wspoOlpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

e wspoOlpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

e wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemoéw uczniéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

e rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy ucznidw,

e aktywnie wigcza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznidw 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemOw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdw, ktérym trudno
jest wspiera¢ uczniow w zwiazku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia,
przemegczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ 1 efektywnosé
udzielanego wsparcia.

5. Rodzice:
e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
e uczestniczag w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
e uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,



e wspoOlpracujg z wychowawecg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
e Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczna Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.
6. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

KALENDARZ UROCZYSTOSCI W ROKU SZKOLNYM 2026/ 2029-
W ZALACZENIU NA KAZDY ROK SZKOLNY

SZCZEGOLOWE CELE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2026/29

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
* Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow. Wspieranie
aktywnosci poznawczej przez ksztalcenie interdyscyplinarne 1 projekty.
*  Wspieranie ciekawosci 1 aktywnosci poznawczej — konkursy, olimpiady miedzyszkolne,
zajecia polisensoryczne, bezposrednie doswiadczanie $wiata, wycieczKi krajoznawcze.

*  Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

OBSZAR ROZWOIJU SPOLECZNEGO:
* Przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej i ksztattowanie odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wlasne i1 innych: integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie zaje¢
integracyjnych w klasach o podobnym poziomie funkcjonowania i zainteresowaniach,

* Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm,



* Budowanie odpornosci spotecznej 1 postaw obywatelskich (debaty uczniowskie, dziatania w
ramach ,,Reformy26. Kompas Jutra”),
» zajecia edukacyjne i warsztatowe w ramach profilaktyki i edukacji dotyczacej przemocy i

agresji,

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

+ Ksztaltowanie umiej¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych — na
wszystkich lekcjach promowanie zdrowego stylu zycia, aktywno$ci ruchowe;j.

+ Ksztaltowanie §wiadomosci uczniéw o zaleznosci pomigedzy odpowiednim stylem zycia a
zdrowiem. Ksztattowanie i wzmacnianie zdrowych nawykow we wspotpracy z rodzing.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

» Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

* Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach 4-8 z norma 1 lekka
niepetnosprawnoscig intelektualng na temat umiejetnos$ci samooceny i rozpoznawania
swoich predyspozyciji.

* Przeprowadzenie cyklu zaj¢¢ ksztalcacych umiejetnos¢ rozpoznawania wlasnych emocji.

» Ksztattowanie §wiadomosci uczniow do kogo moga si¢ zwrdcic si¢ 0 pomoc w razie
stwierdzenia pogorszenia nastroju, przemeczenia, pogorszenia kondycji psychiczne;.

OBSZAR ROZWOJU PSYCHOSEKSUALNEGO:

O Ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci poprawnego nazewnictwa intymnych czesci ciata,

O Rozwijanie §wiadomosci dbania o higieng osobistag w okresie adolescencji i nie tylko.

O Poszerzanie wiedzy o zagrozeniach, trudnosciach w okresie adolescencji.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
» Upowszechnienie wiedzy na temat obowiagzujacych w szkole norm i wartosci.
+  Wychowawcy zapoznaja uczniow i rodzicdw z systemem warto$ci przyjetych w koncepcji

pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

HARMONOGRAM DZIAEAN NA ROK 2026/27- W ZEACZENIU NA KAZDY ROK
SZKOLNY

VIII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,



1) analize¢ dokumentacji,

2) przeprowadzanie ankiet w$rod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,

3) rozmowy z rodzicami,

4) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

5) analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6t ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z
wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i
rada rodzicow. Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 24 w Ptocku na lata

2026-2029 jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Radg rodzicow w

porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 24 w Ptocku w

Program opracowaty:
Ewa Rajkowska lwaniak
Agnieszka Sawicka
Aleksandra Korytowska

Paulina Poniatowska



