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Woda/sok owocowy

Owoc: jabłka

Chłodnik litewski z ziemniakami 

Gulasz w sosie meksykańskim z kaszą bulgur+surówka z 

białej kapusty
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Ś
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Ciasteczka zbożowe

1,3,7,8,9,10
Barszcz ukraiński z warzywami

Kotlet schabowy w panierce z płatków kukurydzinych  z 

ziemniakami + mizeria

Woda/sok owocowy

JADŁOSPIS SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 24 W PŁOCKU

Do przygotowania posiłków używane są przyprawy: 

pieprz naturalny, pieprz kolorowy, sól, liście laurowe, 

ziele angielskie, majeranek, oregano, papryka słodka

OBIAD

Biały barszcz z białą kiełbasą i ziemniakami

Naleśniki z białym serem i cukrem pudrem

1,3,7,8,9,10

23.cze
Woda/sok owocowy

Baton

Owoc: banany

1,3,7,8,9,10
Pieczarkowa z makaronem

Kotlet mielony z ziemniakami+ młoda kapusta 

1,7,8,9,10

24.cze

Woda/sok owocowy

mus owocowy

Ciasteczka zbożowe

25.cze

Owoc: brzoskwinie 

Owoc: banany
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* Jadłospis może ulec zmianie

P
IĄ

T
E

K

Strona 2



Arkusz1

Strona 3



Arkusz1

Strona 4


